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Mujeres para el mundo.

Queridas mamas y papas:

Queremos contarles, que la proxima semana, especificamente el dia martes
12 junio para el 5°A 'y el miércoles 13 de junio para el 5°B, sus nifiitas tendran una
charla expositiva donde hablaremos de los cambios fisicos y psicolégicos
asociados a la etapa de la pubertad, centrAndonos en la menstruacion para
entregarles no sélo los conocimientos bioldgicos basicos, sino ademas estrategias
de cuidado e higiene.

Todo esto sera expuesto por Paz Dominguez, matrona de profesion, quien
ademas es apoderada de nuestro colegio. Estara acompara por el Departamento
de Psicologia del colegio y se realizara dentro del horario normal de clases.
Sabemos que es un tema delicado y muy personal, por lo que la charla esta
enfocada en los procesos bioldégicos naturales, y apoyada con graficas simples y
educativas.

Esperando ser un aporte y apoyo en la formacién de sus nifitas,

Saluda afectuosamente,

Catalina Anfruns B. Javiera Martinez A.

Jefa Depto Psicologia Psicéloga Ciclo 5° a 8° basico

Departamento de Formacioén para la vida.



